Praxis fir Erndhrungsberatung

Dr. Gabriele Schilling

Diplom-Erndhrungswissenschaftlerin

Weniger ist manchmal mehr - Gewichtsreduktion durch
ausgewogene und bedarfsgerechte Erndhrung

Datum Montag, 8.10.2018 um 19:30 Uhr
Dauer 10 Termine mit jeweils 90 Minuten
Inhalt zertifizierter Kurs zur Gewichtsreduktion durch Umstellung der

Ernahrung und des Erndhrungsverhaltens

Teilnehmerzahl 7-9

Dr. Gabriele Schilling, Mittlere Str. 9/2, 71263 Weil der Stadt - Merklingen, Tel. 07033-390803
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